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achday nhiéu nim, mot
linh myc Céng gido té€n
Thomas Enright, cuu

vién trudng trudng Pai hoc
Redemptorist ¢ Kansas City,
Missouri, cong khai thach thic
bat ¢t ngudi nao tim dudc mot
cau Kinh Thdnh néi ring sy
thdnh khiét clia ngay thit Bay Sa-
bat da dudc ddi sang ngay thi
Nhat. TS bao Hartford tai Kan-
sas, trong muc “Weekly Call,”
ngay 22 thing 2, nim 1884 da
ding 16i thach d6 d6 nhu sau:

“Toi s& thudng 1.000 My
kim cho bat ctf ai s& chitng minh
dudgc ring ngay Chid nhat 1a
ngay ching ta phdi gitt trong
Kinh Thénh.”

Hing ngan ngudi thi nhau
doc Kinh Thdnh dé tim chan ly.
Nhung ho déu rat ngac nhién
khong tim dugc cau Kinh Thanh
nao chitng minh ngay Chu nhat
(Sunday) 1a ngay Sa-bat. Cho
tdi nay, khong ai tuyén bo da
lanh dugc so tién thudng 1.000



My¥ kim nay.
Trong bai nay, chiing ta s& tim hi€u Kinh Th4nh néi gi vé
ngay thit Nhit va goc tich sy gitt ngay thit Nhat phat xut tr dau.

1. NHUNG CAU HOI QUAN TRONG

Thé gidi Co B¢ ngay nay gilf hai ngdy khdc nhau. Pa sd
gitt ngay thit Nhat trong tuan 1&, ngay ma ho tin riing d6 12 ngay
ky niém Chiia sdng lai. Con mot sd khac theo diing Kinh Thanh
day giit ngay thit By Sa-bdt va khong dé cip gi vé s giit ngay
tht Nhat lam ngay thanh.

La nhitng ngudi tin Chia va sdt sing mudn biét 1& that,
ching ta phdi ludn ludn ty hodi, “Ngdy nao quan trong doi vdi
Pitc Chiia Gié-su? Ngai mudn ching ta giit ngay nao?”

Dé trd 16i cho nhitng cAu hdi trén, chiing ta cAn nghién cifu
nhitng sy kién quan trong sau day: Tai sao c6 sy thay ddi ngay
Sa-bdt tir ngay thit Bdy sang ngay thit Nht trong tuan? Kinh
Thanh c6 cho phép su thay ddi nay khong?

2. PUC CHUA GIE-SU GIUNGAY NAO?

C6 ngudi néi ring ta khong can gilt mot ngay nao dic
biét, ma gift tAt cd moi ngay. Tuy nhién, ngudi ta khong thé
ngay nao cling nghi ngoi, khong mua ban, khong lam viéc. Ngudi
khac né61, “Gilt ngay nao cling duge.” Nhung Chua day, “Nguoi

hay lam hét c¢dng viéc minh
trong sdu ngay, nhung ngay
thit Bdy 1a ngay nghi ctia
Gié-ho-va buc Chuia
Trd1 nguoi; trong
ngay doé. . . ngudi

chd lam cong viéc

chi hét” (Xuat E-

dip-td Ky 20:9, 10).

That 1a r6

rang! Khong ai c6

thé 14m 14n dugc.



Chinh Pitc Chiia Gié-su ciing cin thin giif ngay Sa-bdt (Lu-ca
4:16). Ngai goi ngay d6 1a “ngay thanh cta ta” (E-sai 58:13).

Theo guong Chua, ching ta ciing gilt dung ngay ma Ngai
da gitt. Cdc st d6 va hoi thdnh diu tién déu gitt ngdy Sa-bat. Dan
su Chua trong ngay sau rot 1a dan gitt ngay Sa-bat. “Day td ra sut
nhin nhuc clia cdc thanh dd: ching gitt diéu rin cia Pitc Chiia
Trdi va giit 1ong tin Piic Chiia Gié-su” (Khai huyén 14:12).

Néi tém lai, trong vudn E-den, Pic Chia Trdi thiét lap
ngay thi Bdy 1a ngdy Sa-bét. Trén trai dat nay, Pic Chia Gié-su
va dan sy Ngai giit ngdy Sa-bdt. Noi trdi mdi dat mdi, Ngai va
dan sy vin tiép tuc giit ngay Sa-bat (E-sai 66:23).

3. CAC SUDO GIUNGAY NAO?

C6 ngudi néi ring sau khi Chda Gié-su chét trén thap tu
gid, ngudi ta khong con gilt ngdy Sa-bat nita. Piéu d6 khong
diing. Mdi 1an TAn Udc néi tdi ngay nghi, hodc trude hay sau khi
Chia chét, déu néi t6i ngay Sa-bat tifc 1a ngay thit Bay.

Phao-16, nha truyén gido trit danh cho dan ngoai, giit ngdy
thit Bay trong tuan. Nhung Kinh Thdnh néi sao? Tai thanh Té-
sa-16-ni-ca, “Phao-16 t61 nha hdi
theo théi quen minh, va trong
ba ngay Sa-bdt bi€n ludn véi
ho, 18y Kinh Thdnh cdt
nghia” (Cong vu cdc St do
17:2). Con & thanh Co-rinh-
t0, thi “hé dén ngay Sa-bit,
thi Phao-16 gidng ludn trong
nha hoi.” Ong & thanh nay
mot nim sdu thang, tic la
Ong da gilr 78 ngay Sa-bat
tai Co-rinh-t0 (COng vu cac
St @5 18:4, 11). Ciing nhu
buc Chia Gié-su, Phao-16
theo th61 quen minh, di nha
thd mdi ngay thit By Sa-bat.



4. KINH THANH NOI GI VE NGAY THU NHAT?

Kinh Thanh c6 day ta gitt ngdy thit Nhat trong tudn khdng?
Thua khong. T Sdng th€ Ky t6i Khai
huyén, khong ¢6 cAu niao Chia day ta
gilt ngay thi Nhat lam ngay thénh.

Trong Tan Udc chi ¢6 tdm 1an n6i
vé ngay thit Nhat, va khong c6 1an nao
goi ngay do la ngay Sa-bat hay ngay
thanh.

Kinh Thanh khong bao gid go1
ngay thit Nhat 1a ngay Chda nhat hay
Chu nhat.

Kinh Thadnh ciling khong bao gio
truyén day gitt ngay thit Nhat lam ngay thanh.

(1) Ma-thi-o 28:1 - Mon dd dén thim mo Chia ngay thit
Nhat.

(2) Mdc 16:1, 2 - “Khi ngay Sa-bit qua rdi” cdc ba méi di
mua thudc thom ding xic xdc Piic Chia Gié-su. Sdng sém ngay
thit Nha't trong tuan, ho d&én ndi m ctia Chia.

(3) Mdc 16:9 - Biic Chua Gié-su song lai sing sém ngay
thd Nhat va hién ra cing Ma-ri Ma-dd-len.

(4) Lu-ca 24:1 - Ngay thit Nhat trong tuin, cdc ba mdi
dem thudc thom dén md Chua.

(5) Giding 20:1 - Ngay thit Nhat trong tuan, Ma-ri Ma-
do-len t61 mo Ngai.

(6) Gidng 20:19 - Chiéu ngay thit Nhat trong tuan, nhitng
ctta noi cac mon dd & déu déng lai “vi s¢ dan Giu-da.” Ho chura
tin Chiia di song lai nén ho khong thé hop nhau dé mimg Chda
phuc sinh.

(7) I Cé-rinh-té 16:1, 2 - Phao-16 khuyén cic tin do ctt
ngay dau tuan 1&, mdi ngudi “dé€ danh tién tai nha minh” ding
gitp cdc tin d6 nghéo tai thanh Gié-ru-sa-lem. Poan nay khong
néi gi téi nhitng budi hop thd phudng.

(8) Cong vu cdc Sit do 20:7 - Phao-16 glang bai tir gid vao
t6i ngay thit Nhat trong tudn. Dinhién 12 6ng gidng mdi ngay, va
cdc mon d6 bé banh mdi ngay. (Poc Cong vu cdc St dd 2:46).
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Dicu nay khong 1am mdi ngay trd thanh ngay thanh.

Nhitng ciu trén day khong néi gi vé viéc cdc sif dd thay
ddingay Sa-bdt tir ngay thit Bdy qua ngay thit Nhat. Sy thay ddi
x4y ra sau khi Pitc Chia Gié-su thing thién va cdc st dd di qua
ddi. Vi thé chiing ta phdi nghién citu lich st d€ xem khi ndo va
th& nao di c6 sy thay d6i nay.

5. SUGIUNGAY THU NHAT BAT PAU TU PAU?

DAan ngoai di thd thin mit trdi hon 3.000 ndm rdi. Trong
Cyu Udc ¢6 nhiéu cdu ngin cAm viéc thd lay mit trdfi, vi hdi
xta phong tuc &y phd thong 1dm. E-xé-chi-én 8:16 ¢6 viét ring,
“K€& do, Ngai [Chia Gié-ho-va] dem ta vao hanh lang trong ctia
nha Dic Gié-ho-va. . . gitta hién ctta va ban thg, ta thiy c6 udc
chirng hai mudi 1im ngudi sip lung vé phia dén thd Pic Gié-
ho-va va xay mit vé phia dong, huéng vé phuong dong ma thd
lay mdt tr¢1.” Xin doc thém Phuc truyén Luatlé Ky 4:19; 17:3; 11
Cac Vua 23:5, 11.

Dan chiing ¢6 tuc 1€ giit nhitng ngay 1€ linh dinh, ¢6 hat
mua, ridu cheé d€ thd lay mit trdi. Ho goi nhitng ngay 18 4y 1a
ngay mdt trd1. Do d6 ma ngay nay ngudi Anh, nguti My c6 danh
tor Sunday (ngay mat trdi) vay.

Hién nay c¢6 hing triéu
Co boc nhan thd phugng trong
ngay 1& mit trdi cia dan ngoai
ma khong d€ y. Ho 1y luan ring
ho gift ngay dé d€ ky niém
Chda song lai. Nhung khong
¢ cau nao trong Kinh Thanh
Chua truyén chiing ta gift ngay
thd Nhat &€ ky niém sy Chda
song lai. Py chi 1a mot luat &
do con ngudi dit ra ma thoi.
buc Chua Gié-su phdn, “Cac
nguoi d vi i truyén khdu minh ma b 18i Pic Chda Trdi. . . . Su
chiing n6 thd lay ta 1a vo ich, vi chiing n6 day theo nhitng diéu
rdn ma chi bdi ngudi ta datra” (Ma-thi-o 15:6,9).
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Mot s6 ngudi da tim duge 18 that, quay vé giit ngdy Sa-bat
ctiia bic Chda Trdi. Ton trong ngay thi Bdy Sa-bdt clia Pic
Chiia Trdi 12 gift diéu rin thif tw ciing nhitng diéu rin khéc, va thd
phugng Ngai 1a Pang Tao Hoa.

Stt d@6 Phao-16 néi trude, “Con toi biét ring sau khi toi di, s&
¢ muodng so1 dit tgn xen vao trong vong anh em. . . . Vay, hay
tinh thitc” (Cong vu cdc St do 20:29, 31).

Ong ciing cdnh cdo 1o rang mot
s6 Co Doc nhan sé& bd tin 1y cia
Kinh Thdnh. “Vi phdi ¢6 su bd
dao dén trudc. . . . Bay gid ké
nghich cung ludt phap kia s& hi€én
ra. ... K& dé sé 14y quyén cuia
quy Sa-tan ma hién dén, 1am du
moi thi phép la. . . dung moi cach
phinh dd khong cong binh ma d
nhitng ké hu mat” (Il Té-sa-10-ni-
ca 2:3-10).

biéu da x4y ra ding nhu
Phao-16 n6i. Sau khi c4c st dd qua
doi, hdi thanh trg nén giau ¢6 va ting
thém uy tin, lic d6 d&€ qudc La Ma bit dau suy ddi, cdc nha lanh
dao trong chinh quyén, 1a nhitng ngudi thd mit trdi, nghi ring
gido hdi c6 thé gidp ho ting thém quyén luc, nén ho gia nhap hoi
thanh rat dong. D€ gidp nhitng tin @6 méi theo dao dudc thuin
tién va dé dang, cdc nha lanh dao ton gido bit diu dem vao hoi
thanh nhitng gido 1y va 1& nghi ctia din ngoai. Ldi truyén khau
va ta thuy€&t xam nhap tif tir vao hoi thanh.

DPai d&€ La Ma 1a Constantine, mdt ngudi thd mit troi gia
nhép gido hdi. Ngay 7 thang 3 ndm 321 Sau Chua (S.C.), vuara
sic 1énh diu tién thi€t 1ap ngay thit Nhat lam ngay qudc 1&. Khi
ra sic 1énh, vua cong khai tuyén bd ngay thit Nhat trong tuan 1a
“ngay ddng kinh ciia mdt troi.” Dan ngoai goi ngay thit Nhat 1a
Sunday (ngay cta mit trdi). HEt thdy moi ngudi phai nghi ngay
thit Nhat, va cdc vin phong chinh pht déu phdi déng ctta. Mot
thai gian sau, khodng 364 S.C., HOi Nghi Lao-di-xé ra 1€nh
cam cdc Cd Poc nhan nghi 1am viéc trong ngay Sa-bdt. Ho thiic
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giuc moi ngudi ton trong ngay thit Nhat va nghi 1am viéc trong
ngay do.

Lich st chitng minh ring sy ton trong ngdy tht Nhat 1a
mot tuc 1& do loai ngudi dit ra. Tién tri Pa-ni-én ndi trudc ring
s& c6 mot quyén lyc quyét dinh thay d6i ludt phap Piic Chida
Tro1 (Pa-ni-€n 7:25).

6. Al PA THAY POI NGAY SA-BAT?

Ai di chinh thifc chuyén ngay Sa-bdt tir thit By qua ngay
thit Nhat trong tuan 1&? Hoi Cong gido La M da tuyén bd lam
diéu d6. Quyén sich gido 1y ctia Cong gido viét:

“Hoi: Ngay nao la ngay Sa-bat?

“Pép: Thit Bdy 1a ngay Sa-bit.

“Hdi: Tai sao ching ta giit ngay thit Nhat thay vi thi
Béy?

“Pdp: Ching ta giit ngay thit Nht thay vi thit Bdy vi gido
hdi Cong gido. . . chuyén sy long trong tif ngay thit Bdy qua
ngay thit Nhat”’—Peter Geiermann, The Convert’s Catechism
of Catholic Doctrine (1987 Edition), tr. 50.

HOi Cong gido hianh dién tuyén bd ring chinh ho da 1am
sif thay ddi nay. “Ngay
Sa-bdt thanh dudc
chuyén tir thit Bay
qua Chd nhit . . .
khong do sy day db
cia Kinh Thdnh,
nhung do quyén thé
cia gido hdgi. . . .

Nhitng ngudi nghi

riang chi Kinh Thanh

mdi chinh xdc tuyét

d61, thi ho nén trd thanh

tin 6 Hoi Thanh Co P&c Phuc Lam, va gilf ngay tht Bdy lam
ngay thanh”—Cardinal Maida, Tong Gidm muc tai Detroit, Saint
Catherine Catholic Church Sentinel, Algonac, Michigan, 21 thang
5, 1995.



7. VAN PE CHINH LA GI?

Nhiéu ngudi hdi, “Tai sao phan dong Co Pdc nhan giit
ngay thi Nhat, ngdy ma Buc Chia Trdi khong thi€t 1ap?” Vi ho
lam theo ludt loai ngudi chit khong theo luat cia Piic Chia Troi.

Mot cau hdi quan trong khéc, “Toi phai gitt ngay nao? Toi
¢6 nén coi 1a quan trong ngdy ma Buc Chda Troi, Pang Tao Héa
cuia chiing ta da thi€t1ap khi Ngai dung nén thé gian, v ngdy ma
Pitc Chia Trdi di viét trong Mudi Piéu rin, “Hiy nhg” dé gitt
lam ngay thanh chiang?

Van dé quan trong & day khong phai 1a sy gilt mot ngay,
nhung 12 sy vang 18i. Ching ta vang gilt di€u rin Chda hay
vang theo luat1é cia loai ngudi. Chinh Chia Gié-su phén, “Néu
cdc ngudi yéu mén ta, thi gitt gin cdc diéu rin ta” (Giing 14:15).

Ban ¢6 muon t6 10ng yéu mén Chiia bing cdch vang gitt
cdc diéu rin cla Ngai ching?

Bai hoc 19 s€ giai dap cAu hoi:

PHEP BAP-TEM CO QUAN TRONG KHONG?
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